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Общие сведения об учреждении дополнительного образования 

 Полное наименование образовательной организации: Государственное казенное 

учреждение дополнительного образования «Спортивная школа по самбо» (далее – 

Учреждение). Сокращенное официальное наименование Учреждения в соответствии с 

Уставом– ГКУДО СШ по самбо. 

Основным видом деятельности Учреждения является реализация дополнительной 

образовательной программы спортивной подготовки по виду спорта «самбо».  

Место нахождение Учреждения (юридический адрес): 664007, г. Иркутск, ул. Октябрьской 

Революции, 5. 

Электронная почта Учреждения: sh.sambo38@mail.ru 

Адрес сайта учреждения: школа-самбо-иркутск.рф 

Учредитель и собственник имущества Учреждения – Иркутская область. Функции и 

полномочия учредителя Учреждения осуществляет: Министерство спорта Иркутской области 

(далее - Учредитель). 

  

Руководители учреждения дополнительного образования 

Должность Ф.И.О. 

Директор       Уколов Александр Геннадьевич 

Заместитель директора        Бергомитская Мария Ростиславовна 

 

Организационно-правовое обеспечение деятельности Учреждения 

 

ГКУДО СШ по самбо осуществляет свою деятельность в соответствии: 

- Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 272 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации с изменениями и дополнениями;  

- Федеральный закон от 04.12.2007 №329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 

июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.5.317-14 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»; 

- Правила внутреннего трудового распорядка Государственного казенного учреждения 

дополнительного образования «Спортивная школа по самбо»;  

- Правила внутреннего трудового распорядка для обучающихся Государственного казенного 

учреждения «Спортивная школа по самбо»; 

- Положение о порядке приема, перевода и отчисления обучающихся ГКУДО СШ по самбо; 

- Положение о текущем контроле, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

ГКУДО СШ по самбо; 

- Положение о порядке и основании перевода, отчисления и восстановления обучающихся; 

- Положение о порядке возникновения, приостановления и прекращения отношений между 

Учреждением и обучающимися и (или) родителями (законными представителями), иными 

правовыми актами Российской Федерации, Иркутской области.  

Лицензия на право осуществления образовательной деятельности: Регистрационный номер № 

Л035-01220-38/00671340 от 18 августа 2023 года  

Устав Учреждения от 20 марта 2023 года.  

Деятельность ГКУДО СШ  по самбо так же регламентируется дополнительной 

образовательной программой спортивной подготовки по виду спорта «самбо», программой 

развития 2023-2026 г.  

Вывод: В результате самообследования организационно-правового обеспечения 

деятельности Учреждения установлено, что ГКУДО СШ по самбо имеет все необходимые 
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организационно-правовые документы, позволяющие осуществлять образовательную 

деятельность в соответствии с требованиями законодательства РФ в сфере образования. 

 

Органы управления, действующие в ГКУДО СШ по самбо 

 

Управление осуществляется на принципах единоначалия и самоуправления. 

Директор-контролирует работу Учреждения и обеспечивает эффективное 

взаимодействие отделений спортивной подготовки по виду спорта «самбо» в 10 

муниципальных образованиях Иркутской области, утверждает штатное расписание, отчетные 

документы организации, осуществляет общее руководство Учреждением. 

Общее собрание работников трудового коллектива-реализует право работников 

участвовать в управлении учреждением дополнительного образования, в том числе 

участвовать в разработке и принятии локальных актов, изменений и дополнений к ним, 

которые регламентируют деятельность Учреждения и связаны с правами и обязанностями 

работников, разрешать конфликтные ситуации между работниками и администрацией 

Учреждения, вносить предложения по корректировке плана мероприятий Учреждения, 

совершенствованию ее работы и развитию материальной базы. 

Педагогический совет: осуществляет текущее руководство образовательной 

деятельностью Учреждения, в том числе рассматривает вопросы развития образовательных 

услуг, регламентации образовательных отношений, разработки образовательных программ. 

Решает организационные вопросы тренировочного процесса, заслушивает отчеты старших 

тренеров-преподавателей о результатах спортсменов.  

К компетенции педагогического совета относится:  

- анализ качества организации тренировочного процесса и результатов спортивной 

подготовки спортсменов; 

- подведение итогов деятельности Учреждения за спортивный сезон; 

- контроль выполнения принятых решений педагогического совета; 

- обсуждение нормативно-правовых документов в области физической культуры и 

спорта; 

- рассмотрение вопросов повышения квалификации и профессиональной 

переподготовки работников. 

Членами педагогического совета являются все тренеры-преподаватели Учреждения, а также 

иные работники Учреждения, чья деятельность непосредственно связана с организацией и 

проведением процесса образовательного процесса спортивной подготовки по виду спорта 

«самбо». 

Выработка управленческих решений, направленных на развитие учреждения, 

всегда осуществляется гласно и открыто. Локальные акты Учреждения размещены 

на информационном стенде и официальном сайте в информационнотелекоммуникационной 

сети Интернет.  

  

Организация учебно-тренировочного процесса, содержание и качество подготовки 

обучающихся-спортсменов. 

Учебно-тренировочная деятельность в Учреждении осуществлялась с учетом всех 

необходимых требований к организации учебно-тренировочного процесса в системе 

спортивной подготовки. Учебно-тренировочный процесс осуществляется по дополнительной 

образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта «самбо», разработанной и 

утвержденной Учреждением, на основании Федерального стандарта спортивной подготовки 

по виду спорта «самбо» и по индивидуальным планам спортивной подготовки по видам 

спорта. Программа принята на заседании педагогического совета Учреждения и утверждена 

приказом директора ГКУДО СШ по самбо. В реализуемой программе учтена специфика 

Учреждения, его материально-техническое обеспечение, профессиональная подготовка 

тренеров-преподавателей и контингент воспитанников. 



4 
 

Учебно-тренировочный материал представлен основными разделами подготовки: 

теоретическая, общая и специальная физическая подготовка, технико-тактическая подготовка, 

психологическая подготовка, восстановительные мероприятия, инструкторская и судейская 

практика, медицинские обследования и участие в соревнованиях. 

Общая численность обучающихся на конец 2023 года составила 777 человек, из 

них на этапе совершенствования спортивного мастерства- 10 КМС, и 1 МС, на учебно-

тренировочном –этапе, 190 обучающихся, имеющие спортивные разряды от 3 юношеского до 

первого спортивного разряда, и на этапе начальной подготовки прошли спортивную 

подготовку 576 юных самбистов. Государственное  задания выполнено на 99%. 

Спортивная школа организует тренировочный процесс в соответствии с научно 

разработанной системой многолетней подготовки, обеспечивающей преемственность задач, 

средств, методов, организационных форм подготовки спортсменов всех возрастных групп. 

Основной формой учебно-тренировочного процесса в учреждении являются, 

групповые тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, 

медико-восстановительные мероприятия, тестирование, углубленный мед. осмотр, участие в 

соревнованиях и матчевых встречах, тренировочных сборах, инструкторская и судейская 

практика.  

Учебно-тренировочные группы, комплектуются по этапам спортивной подготовки. 

  Возраст обучающихся от 10 лет до 18 лет, возраст спортсменов не ограничивается на 

этапе совершенствования спортивного мастерства, при наличии КМС или МС, и спортивные 

результаты года в динамике. 

Организация учебно-тренировочного процесса 

№ 

п/п 
 ФИО тренера-

преподавателя 
место проведения занятий 

количество 

обучающихся Всего 

МО   НЭ ТЭ СС 

БРАТСК 

1 АлексеевВ.Я. 
г.Братск ж.р "Центральный" 

Ул.Рябикова 45 

40 17     

2 Рудных П.А. 61     130 

3 Земсков Д.А. 12       
УСТЬ-ИЛИМСК 

4 Декина Ю.В. ул.Димитрова 22 13 13   
32 

5 Сунгатуллин А.М. ул.Ленина 20В    19     

ИРКУТСК 

6 Распопин А.Б. ул.Вампилова 2/2 24     

282 

7 Следков Р.А. 
ул. Лермонтова стр.251 12 

  
  

п.Мол-ый д.11 (з.б.МУК "СКК" ММО) 21   

8 Ошурков Д.В. ул. Красных Мадьяр 129 22 15 7 

9 Онхонов Ю.В. 
ул. Красных Мадьяр 129 14     

ул.Алмазная 20 41     

10 Ольховой И.Ю.  мкр-н Березовый №79 к/единоборств "Герои" 48     

11 Костенко А.В.  ул.Воровского д.12 ДТ№5 15 18   

12 Томский А.А. ул.Карла Либкнехта 201 14 28   

13 Башкатов А.В. ул.Пушкина 36/1 25     

ЖЕЛЕЗНОГОРСК-ИЛИМСКИЙ 

14 Муромец А.Г. СК "Горняк"-3квартал 16 7   23 
УСОЛЬЕ-СИБИРСКОЕ 

15 Ожиганов А.Е. ул. Толбухина 1б 48     
76 

16 Ожиганова М.В. ул. Толбухина 1б 28 24 4 
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П.УСТЬ-ОРДЫНСКИЙ 

17 Борхонов С.В. 
СК "Универсал",ул.8 марта 41 

27     
97 

18 Мошонов Г.В. 33 37   

АНГАРСК 

19 Карпова Н.В. 
206кв-л стр-е №6 СШОР "Ермак" 

31     
46 

20 Журавлева Н.В. 15     

П.МИХАЙЛОВКА 

21 Чистов А.В.  Ирк.обл. кваратал 1, д.17 А-2   25     25 

Слюдянка 

22 Черноусов В.А. ул.Ленина 21 А 13 13   26 
Черемхово 

23 Елик Г.М. 
ул.Плеханова д.8 

12 8   
40 

24 Мельникова С.С. 11 9   

            777 

 

ГКУДО СШ по самбо организует работу с воспитанниками в течение всего 

календарного года. Тренировочный год начинается 1 января и продолжается 52 

недели в условиях спортивной школы. В летний период учебные сборы организуются, на 

базах спортивно-оздоровительного лагеря «Персей», на базе УОР г. Ангарска, на городских 

спортивно-оздоровительных площадках при СОШ, и по планам самостоятельной подготовки в 

период активного отдыха обучающихся, на период отпуска тренера-преподавателя. 

Оценка результатов освоения обучающимися дополнительной образовательной 

программы спортивной подготовки по виду спорта «самбо» 

Для анализа результатов спортивной подготовки обучающихся, в спортивной школе 

проводится мониторинг по направлениям: 

 промежуточное тестирование физической и технической подготовленности спортсменов; 

 подготовка спортсменов-разрядников; 

 сохранность контингента; 

 спортивные достижения обучающихся спортсменов; 

 полнота реализаций дополнительной образовательной программы по виду спортивной 

подготовки «самбо; 

Промежуточная аттестация представляет собой систему контроля, включающую 

дифференцированный и объективный мониторинг результатов учебно-тренировочного 

процесса (тестирование физической и технической подготовленности обучающихся). 

Тестирование физической и технической подготовленности обучающихся спортсменов 

проходит один раз в конце года.  

По результатам контрольно-переводных нормативов, обучающихся этапа начальной 

подготовки, переводят на следующий год обучения. Обучающихся учебно-тренировочного этапа, 

переводят, на следующий год обучения, с учетом выполнения спортивных разрядов и 

выступлений в спортивных соревнованиях. На этап совершенствования спортивного мастерства 

переводят с учетом выполнения спортивного разряда КМС. 

 

Анализ соревновательной деятельности и уровня подготовленности обучающихся. 

Обучающиеся спортивной школы приняли участие в соревнованиях различного уровня, 

от первенства школы самбо, до первенства России и международных турниров. По 

результатам участия присвоены спортивные разряды, спортсмены выполнившие спортивный 

разряд КМС, переведены в группы совершенствования спортивного мастерства. Сохранность 

контингента составила на этапе начальной подготовки составила 89%, на вакантные места 

были приняты новички. Процент выполнения государственного задания составил 99%. 
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Мониторинг результатов соревновательной деятельности  

37 Традиционный открытый 

турнир городов Сибири по 

самбо, памяти первого 

Коршуновского ГОКа Героя 

социалистического труда В. 

В. Беломоина. Город 

Железногорск-Илимский. 10-

12.11.2023 
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Результаты участия в региональных и муниципальных соревновангиях в 2023 году
Турнир 

Новосибирской 

обл.  "Сибирская 

лига" 11-12лет. 

17-18.02.2023

Краевой 

турнир, г.Канск 

03-05.03.2023г

Краевой турнир 

памяти Волошин 

14-16.04.2023. 

Красноярск

Открытый 

турнир , 

посвященный 

"Дню Победы " 

г Красноярск. 

19-21.05.2023

Турнир 

Новосибирской 

области по 

самбо, 

посвященный 

Дню 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом, 

Открытый 

регионнальный 

соревнования 

по самбо, 

посвященные 

памяти героя 

Российской 

Федерации, 

гвардии 

Турнир по 

самбо и 

боевому самбо 

на призы мэра 

Эхирти-

Булагатсого 

района 7-

8.10.2023 в 

поселке Усть-

Традиционный 

турнир по 

самбо 

спортивого 

клуба 

"ПРОФИ" 14-

15.10.2023. 

Город Иркутск.

Открытый 

чемпионат и 

первенство 

г.Братска по 

самбо среди 

юношей и 

девушек 

посвященные 

памяти 

V Открытый 

турнир по 

самбо, памяти 

ЗМС СССР, 

Чемпиона мира 

Х.Р. Гареева 

город Ангарск. 

20-21.10.2023

Участие во всеросийских соревнованиях в 2023 году.
Краевой турнир 

памяти 

Волошин 14-

16.04.2023. 

Красноярск

Всеросийские 

соревнованя 

г.Томск 11-

12.03.2023

В/С памяти 

Владимира 

Никитина  

г.Прокопьевс 23-

25.02.2023

В/С по самбо среди 

мужчин" Памяти 

Заслуженного 

тренера СССР, 

почётного 

гражанина  г. 

Барнаула 3-

6.02.2023

В/С-Сибирский 

богатырь 9-

13.02.2023.  

Новосибирск

В/С по самбо 

Мемориал ЗМС 

ССР 

А.М.Пушницы 

среди мужчин 

боевое самбо. 27-

29.10.2023г, 

Омск.

В/С- День 

самбо, город 

Москва 14-

17.11.2023

В/С 

1спортивные 

игры святого 

благ. князя 

Александра 

Невсеого 12-

16.09.2023. 

г.Кемерово

В/С по самбо 

"Дружба" 

памяти 

заслеженного 

тренера Росии 

Н.И. Иванова 

среди мужчин, 

боевое самбо 

19-22.05.2023  

Благовещенск.

В/С по боевому 

самбо "Памяти 

героя-

пограничника 

Николая 

петрова" 

12.06.2023г

В/С "Памяти 

ЗТР  

Астахова, 

Агафонова, 

муж, жен, 

боев. 28-30.04

Межре-ый тур 

2009-2010 

памяти С.А. 

Соболева и вет 

19-21.05.23 г. 

Улан-удэ

Пер-во СФО 

памяти мастера 

спорта ссср 

Вадима 

Анохина (12-

14лет)                              

19-22.04.23  

Пер-во Росии 

по самбо среди 

юн и юниорок 

до 24-х лет. 16-

20 января 

2023г Кстово

Пер-во 

Иркутской 

области                              

2009-2011                     

(12-14лет)                             

24-27.03.2023 г 

Саянск.

Первенство 

России по 

самбо 

(боевое 

самбо) среди 

юношей до 

18 лет 28.09-

Чемпионат 

России по 

спорту глухих 

13-15 мая 

Чемпионат 

России     24.02-

01.03.2023  

Верхняя-

Пышма

Первенство и 

Чемпионат 

Иркутской 

области по 

самбо 14-

17.11.2023г. 

Иркутск

Пер-во СФО.    

среди юн и дев 

(14-16 лет)                                    

26-30.01.2023г 

г. Кемерово

Пер-во 

России по 

самбо,  12-14 

лет. г.Кстово. 

05-10.06.2023

Первенсто 

России 

.г.Казань. 22-

27.02.2023г 

.Казань.

Анализ участия обучающихся спортсменов в первенствах Иркутской области, СФО, и первенствах России в 2023 год
Пер-во 

Иркутской обл, 

, среди  юн и дев 

2007-2009 г.                     

13-15.01.2023г 

г.Ангарск

Чемпионат 

СФО по 

самбо.                                          

08-10.12.2023 

Новосибирск



Сведения о кадровом составе «Спортивной школы самбо» 

 

В соответствии со штатным расписанием на 2023 год, в учреждении работают 24 

тренера-преподавателя, 15 основных работников, и 9 совместителей, из них, высшую 

квалификационную категорию имеют 12 тренеров-преподавателей, на первую 

квалификационную категорию аттестованы 5 тренеров-преподавателей и пять тренеров-

преподавателей, аттестованы на соответствие с занимаемой должности.  

В 2023 году, после службы в рядах вооруженных сил, начал свою трудовую 

деятельность молодой специалист, тренер-преподаватель Ожиганов А.Е. 

Высшее профессиональное образование имеют: 20 тренеров-преподавателей, в том числе 

физкультурное - 20 тренеров-преподавателей, среднее профессиональное образование - 4 

тренера-преподавателя, в том числе физкультурное - 4 тренера-преподавателя. 

В отделении г.Железногорск-Илимском работает «Отличник физической культуры и 

спорта», мастер спорта России тренер-преподаватель – Муромец А.Г.   

Тренерам-преподавателям Учреждения присвоены спортивные звания: 

«Мастер спорта России» (МС): Сунгатуллину А.М., Ольховому И.В., Журавлевой А.М., 

Ошуркову Д.В., Мельниковой С.С., Башкатов А.В.; 

Звание «Заслуженный мастер спорта России» Следкову Р.А.; 

Мастер спорта международного класса Ожигановой М.В., Томскому А.А. 

Тренеры-преподаватели Чистов А.В., Ожиганов А.Е. получают высшее образование в 

ГЦОЛИФК («Государственный ордена Ленина центральный институт физической 

культуры»).  

За преданность и многолетний труд, за вклад в развитии самбо, тренеры-преподаватели 

школы самбо к 85 летнему юбилею самбо, награждены почетными грамотами Всероссийской 

федерацией самбо.  

В марте 2023 года в городе Ангарске, тренеры-преподаватели приняли активное 

участие во Всероссийской научно-практической конференции «Состояние и перспективы 

развития спорта высших достижений и массового спорта в современных условиях. 

Тренеры-преподаватели спортивной школы по мере возможности повышают свое 

профессиональное мастерство на семинарах и курсах повышения квалификации: "Медико-

биологические технологии диагностики и коррекции физического состояния спортсменов в 

процессе тренировочной деятельности" (ОГБУ «РМЦ РФК и СИО»72 часа) с 02-15.03.2023 

года, участвовали во Всероссийской научно-практической конференции «Состояние и 

перспективы развития спорта высших достижений и массового спорта в современных 

условиях,  в г. Ангарске. 

Все тренеры-преподаватели прошли ежегодное повышение квалификации 

"Антидопинговое обеспечение в спорте" получили сертификаты. 

В учреждении работает два инструктора-методиста, молодой специалист Неупокоев 

И.С., и «Почетный работник общего образования России» Мельникова Р.А., руководство 

образовательной деятельностью осуществляет заместитель директора Бергомитская М.Р. 

Анализируя результаты выступлений обучающихся, в спортивных соревнованиях за 

2023 год, тренер-преподаватель Ожиганова М.В. заняла первое место, тренер-преподаватель 

Томский А.А. занял второе место и третье место занял тренер-преподаватель Ошурков Д.В. 

 

   

  

 

  



 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ СШ по самбо в 2023 году 

 

 
 

  Соревнования-2023 

  
  

Чемпионат и 

Первенство России 

Всероссийские 

соревнования 
СФО 

Чемпионат и 

первенство Ирк. обл. 
РЕЙТИНГ 

    
1 

место 

2 

место 

3 

место 

у
ч

ас
ти

е 
 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

у
ч

ас
ти

е 
 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

у
ч

ас
ти

е 
 

1 

место 

2 

место 

3 

место 

у
ч

ас
ти

е 
 

  

1 Алексеев Владимир Яковлевич                       3 5 2 2 12 11 

2 Земсков Дмитрий Александрович                               1 21 

3 Рудных Павел Александрович                               1 20 

4 Муромец Александр Георгиевич       3         1   1 5 4 5 5 16 6 

5 Декина Юлия Владимировна       3       3 1   1 6 2 1 1 14 7 

6 Сунгатуллин Артур Мулланурович                     1 3     1 4 14 

7 Костенко Алексей Владимирович       1 1 2   7         3 1 2 15 5 

8 Распопин Анатолий Борисович                                 23 

9 Следков Роман Андреевич                                 22 

10 Онхонов Юрий Викторович                               3 19 

11 Ошурков Денис Владимирович       3 3 2 9 25     1 4 2 1 1 3 III 

12 Ольховой  Илья Валерьевич                             2 4 15 

13 Томский Аркадий Александрович     1 4         4   1 9 3 1 3 10 II 

14 Башкатов Артем Владимирович                                  24 

15 Мошонов Григорий Владимирович               13       8 3 4 6 35 10 

16 Ожиганова Марина Валентиновна 1 2   9 1 1   2 5 2 4 16 14 3 8 29 I 

17 Ожиганов Александр Евгеньевич                         1   2 14 13 

18 Елик Геннадий Михайлович                             2 3 16 

19 Мельникова Светлана Сергеевна                       5 2 4 4 13 12 

20 Борхонов Семен Вячеславович                       1       11 17 

21 Чистов Антон Владимирович               1               4 18 

22 Карпова Наталья Владимировна         1 2 1 6 1 3   10 4 4 7 22 4 

23 Журавлева Анастасия Михайловна               1     1 2 2 2 1 10 9 

24 Черноусов Виктор Александрович                     2 2   2 3 7 8 



Оценка учебно-методического обеспечения 

 

Методическая работа в Учреждении направлена на совершенствование учебно -

тренировочного процесса, повышение мастерства тренеров-преподавателей, на оказание 

консультативной помощи и повышение их профессиональной компетентности. 

Одним из направлений деятельности за отчетный период было совершенствование 

методического комплекса: тренер-преподавателям оказывалась консультационная помощь 

в разработке и корректировке рабочих программ, учебно-тематического планирования, 

методических разработок, подготовки и проведению открытых занятий, использовании и 

повышении эффективности использования современных технологий и методик. 

Результатом методического сопровождения деятельности тренерского коллектива 

явилось повышение качества подготовки спортсменов разрядников, успешное выступление 

спортсменов на соревнованиях различного уровня. 

 

Оценка информационного обеспечения 

 

Учреждение не имеет библиотеки, тренеры-преподаватели имеют достаточное 

количество методической литературы, применяемой при реализации Программы.  

Источниками методической информации, являются: учебные пособия, интернет 

источники, подборка методических, учебных материалов, дисков и т.д. 

Тренеры-преподаватели учреждения имеют доступ к ресурсам информационно 

коммуникационной сети Интернет с точкой доступа в учреждении. 

Для воспитанников, родителей (законных представителей), тренеров-

преподавателей, общественности на сайте Учреждения представлена полная информация 

об Учреждении, соответствующая правилам размещения на официальном сайте 

организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет". 

На информационных стендах размещена следующая информация: режим работы 

учреждения, директора и заместителей директора, информация по организации учебно-

тренировочного процесса, расписание тренировочных занятий, порядок подачи жалоб и 

предложений, спортивные достижения спортсменов, тренеров-преподавателей, 

учреждения, справочные телефоны, фамилии, имена, отчества специалистов. 

 

Условия реализации Программы 

 

ГКУДО СШ по самбо осуществляет образовательную деятельность в помещениях, 

оборудованных согласно Федерального стандарта спортивной подготовки по виду спорта 

самбо по договорам, заключенным по предоставлению нежилого помещения в 

безвозмездное и возмездное пользование в регионе Иркутская область для проведения 

тренировочных занятий по самбо.  
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